Fundusze Europejskie Dofinansowane przez P D,OLNY
dla Dolnego Slaska Unig Europejska * SLASK

1. Zakres ustug podstawowych:
a. Pomocy w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych
* Przygotowanie lub dostarczanie positkow, karmienie/pomoc w spozywaniu
positkow)
* Czynnosci zwigzane z prowadzeniem gospodarstwa domowego (W tym
utrzymanie porzadku i czysto$ci w miejscu zamieszkania)
* Pomoc w regulowaniu rachunkéw
* Pomoc w dokonywaniu niezb¢dnych zakupow
* Pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych oraz dostepie do $wiadczen
zdrowotnych
* Pomoc w zagospodarowaniu czasu wolnego w aktywny sposob
* Pomoc przy przemieszczaniu si¢
» Inne (wpisac¢ jakie)
b. Opieki higienicznej
* Czynnosci zwigzane z utrzymaniem higieny osobistej
* Pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych
* Zmiana pieluchomajtek z uwzglednieniem czynno$ci higieniczno-
pielegnacyjnych
* Pomoc przy ubieraniu si¢
* Zmiang bielizny osobiste;j
* Zmiang bielizny poscielowej
+ Ukladanie osoby lezacej w 16zku 1 pomoc przy zmianie pozycji
* Inne (wpisac jakie)
c. Pielegnacji zleconej przez lekarza
. Czynnosci pielggnacyjne wynikajace z przedlozonego zaswiadczenia
lekarskiego lub dokumentacji medycznej, czynno$ci uzupetniajace do
pielegniarskiej opieki srodowiskowej
» Inne (wpisac jakie)
d. Zapewnianiu kontaktéw z otoczeniem
* Czynnosci wspomagajace nawigzanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktow z
rodzing, osobami z bliskiego otoczenia osoby korzystajacej z uslug oraz
spotecznoscig lokalng, ukierunkowanie na budowanie sieci wsparcia dla osoby
korzystajacej z ustug
* Czynnosci wspomagajace uczestnictwo w zyciu spotecznosci lokalne;j
» Inne (wpisac jakie)
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